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Le silence 
 
 
Le silence est d’or, dit la maxime. Oui il peut et doit l’être dans beaucoup d’endroits 
ou à beaucoup d’occasions, par exemple dans les salles de classe, dans les cinémas, 
au théâtre, au concert.  
C’est la règle du silence qui s’impose dans les lieux qui exigent recueillements et 
écoute.   
 
Le silence peut être fallacieux quant un témoin décide de se taire.  
Il peut être équivoque et lié aussi à une promesse de ne rien dire.  
Il peut être profondément lié au repos en contemplant un paysage grandiose.  
Il contribue au ressourcement profond et à la réflexion, à la restructuration des 
personnes.  
Le silence contribue à la récupération de toutes les peines.  
Alors là oui, il est d’or. 
 
Mais, il peut aussi être INSUPPORTABLE, dans une maison vide avec pour bruit de 
fond le « tic tac » de la comtoise, avec l’absence d’êtres chers qui, disparus, ne 
dialoguent plus. 
 
Le silence ne supporte pas la parole.  
Le silence peut être d’une cruauté inimaginable. 
Le silence n’est pas fait pour l’homme.  
Le silence interdit le dialogue, le rire, toute expression de vie. 
Le silence dans ces conditions n’est pas d’or. Il est insupportable et nuisible.  
 
Alors, je parle à mon chat ! 
 
Raymond Massal 
 
 
 
 
 


